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Programme 3INS 

Trois objectifs recherchés : 

 Permettre au jeune de mieux se connaître. Identifier quelle image il a de lui-même ses 

qualités et ses faiblesses.  

 Partir de cette connaissance de soi pour envisager la relation avec l’autre qui est différent.  

 Evocation des religions: la relation au sacré, à Dieu.  

o Si on prenait le temps de faire connaissance ? 

o Qui suis-je ? 

o Croire ou ne pas croire ? A la découverte des religions. 

o Quelques témoins de la foi : M Teresa, Abbé Pierre 

o La violence : une fatalité ? 

o L’adolescence : un passage 

o Autour des sectes. 

o Amour humain – Amour de Dieu 

o OPP : Opération Plat Propre – une sensibilisation autour du gaspillage. 

o Réussir sa vie – réussir dans la vie ? 

o Une sortie de classe (Visite de la Basilique de Fourvière). 
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Programme 3DP6 

Deux objectifs recherchés : 

 Partir des questions des jeunes, des questions existentielles pour en venir à évoquer la 

question cruciale de l’existence de Dieu.  

 Découvrir qui on est, essayer de se connaître, tenter de connaître l’autre, entrer en relat ion 

avec lui, pour enfin envisager la connaissance du Tout Autre et oser la Rencontre. C’est le 

grand champ dans lequel l’aventure nous conduira cette année.  

o Si on prenait le temps de faire connaissance ? 

o Qui suis-je ? 

o Vivre au Lycée ? 

o Autour des conduites à risque. 

o Aimer ? 

o Quelques grands témoins de la foi : abbé Pierre, Mère Teresa. 

o Réussir sa vie ou dans la vie ? 

o Jésus : mythe ou réalité ? les raisons de croire ou de ne pas croire en Dieu. 

o La violence est-elle une fatalité ? 

o OPP : Opération Plat Propre – la solidarité commence dans nos plats. 

o Autour des religions. 

o Les sectes – la magie – les esprits. 
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Programme des 4-Al 

Deux objectifs recherchés : 

 Qu’est-ce qui est important dans la vie ? Comment peut-on construire son avenir ? Quel sens 

donner au mot réussir ?  

 Au cœur de la crise de l’adolescence, il est important de donner quelques repères pour 

donner du sens au faire, mais surtout à l’être.  

o Si on prenait le temps de faire connaissance ? 

o Quels sont mes centre d’intérêt ? 

o L’adolescence un passage ? 

o L’amitié 

o Le regard de l’autre : La question du Look. 

o Dieu ? 

o Le monde des esprits. 

o La famille lieu d’épanouissement. 

o Les religions. 

o Le travail. 

o Le bonheur. 

o Des témoins de la foi. 
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Projet pour les 3èmes Collège 

 Qui suis-je ? 

 L’adolescence. 

 Quelques témoins de la foi. 

 La violence. 

 Le personnage de Jésus. 

 Les esprits / le satanisme. 

 L’amitié. 

 La solidarité. 

 Les conduites à risque. 

 Vivre au collège : un projet à bâtir. 
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Projet pour les 4èmes Collège 

 Qui suis-je ? 

 Croire ou ne pas croire en Dieu ? 

 Les religions du monde : l’Homme un animal religieux ? 

 La solidarité. 

 Qu’est-ce qu’aimer ? 

 L’Eglise ? 

 Quelques témoins de la fo. 

 Jésus et l’histoire. 

 Autour de L’OPP (Opération Plat Propre). 

 La violence. 
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Projet pour les 5eme Collège 

 Se présenter 

 La question de Dieu et les différentes religions 

 Célébrer sa foi / l’année liturgique. 

 La prière. 

 Quelques témoins de la foi. 

 La parole de Dieu. 

 Les sacrements. 

 L’OPP (Opération Plat Propre) et la solidarité. 

 Sensibilisation autour de la pauvreté dans le monde. 

 Vivre au collège un projet à bâtir. 
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Projet pour les 6èmes Collège 

 Se présenter. 

 Croire ou ne pas croire en Dieu ? 

 Jésus dans l’histoire des hommes. 

 La prière. 

 Les sacrements. 

 La parole de Dieu. 

 Les fêtes de l’année liturgique. 

 Les différentes religions du monde. 

 La solidarité. 

 


