
Menus équilibrés recommandés par le service Diététique de Mille et Un Repas et 

conformes au GEMRCN

ENTREE

mini club salami tomate vinaigrette

coleslaw œufs-maïs crudité

saalde verte betteraves pizza

PLAT    

DESSERT 

fruit de saison

steak haché pâtes bolo porc à la moutarde

brochette de poisson au 

citron

GARNITURE

frites pâtes bolo semoule

PRODUIT 

LAITIER

Yaourt Fromage Yaourt

calamar a la romaine

fruit de saison

com^pote pâtisserie

glace

ratatouille

poêlée de légumes mélange de légumes flan de légumes ebly

brownie

mousse de fruits entremet

fruit au sirop compote fruit au sirop

crème dessert

carottes râpées

salade composée salade de champignons

yaourt

panini poulet radis

charcuterie

Yaourt Fomage

crudité

boulette de saumon 

filet de hoki

brochette de volaille au 

curry

Fromage

Fromage

MENUS du 23 au 27 juin 
NOTRE DAME DU BOIS D'OINGT 


