MENUS du 17 AU 21 MARS
NOTRE DAME DU BOIS D'OINGT

salade composée segments pamplemousse crudité terrine forestiere
ENTREE
salade haricots verts carotte rapée chou-fleur vinaigrette céleri rémoulade
. . . omme de terre en .
charcuterie terrine de poisson P salade de riz
salade
PLAT
Merlu aux olives beeuf charcutiére colin creme de poivrons |quennelle brochet Nantua
GARNITURE
légumes couscous pommes rissolées [ poélée du chef
PRODUIT
LAITIER
Fromage
DESSERT tarte abricots lle flottante éclair entremet vanille
compote patisserie fruit a la créme anglaise creme dessert

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique de Mille et Un Repas et
conformes au GEMRCN



