
Wordskills : Déroulement de la journée du 15 septembre 2023. 

Nous sommes arrivés en bus à Eurexpo à 10 :00, puis nos professeurs nous ont laissés en 
autonomie dans le bâtiment jusqu’à 12h, pendant 2 heures nous avons pu découvrir les différents 
métiers qui sont représentés, par exemple : 

• La boulangerie 
• La boucherie 
• Les esthéticiennes 
• Cuisinier 
• Coiffeuse 
• Aide à la personne 
• Stand d’automobile 

 

Nous avons pu nous renseigner sur les différents types de métiers en parlant avec les 
compétiteurs. Par exemple, au stand esthétique, nous avons pu observer des femmes en train de 
masser, d'épiler ou de faire la manucure à des clientes. Vers 12h nous nous sommes rejoints à 
l’entrée principale pour manger. Une heure plus tard nous sommes repartis dans l'Expo des 
métiers jusqu’à 15 heures. Certains stands proposaient des activités et pour ceux qui y 
participaient, ils gagnaient des cadeaux en retour et nous sommes rentrés au lycée en bus aux 
alentours de 16h20. 

La présentation de l’évènement des Worldskills : 

Les Worldskills ont été créées en 1946, c’est une association caritative internationale, c’est le plus 
grand concours des métiers au monde, il y a tout type de métiers, c’est une compétition organisée 



tous les 2 ans. On y retrouve plus de 800 compétiteurs qui partagent leur métier avec le jeune 
public. Cette année 2023, l’évènement se passe à Lyon, on y participe dès qu’on commence à 
travailler il faut avoir moins de 23 ans, et pour certains métiers en avoir moins de 26 ans. 

L’intérêt de participer à ce concours sont les découvertes des métiers pour tous les jeunes, c’est 
une journée de portes ouvertes gratuites avec plus de 69 métiers en compétition. Les points 
positifs de cet évènement sont le partage et la transmission du métier des compétiteurs aux 
jeunes, cela permet aux visiteurs de réfléchir davantage sur leur orientation professionnelle et leur 
vie future. Pour les travailleurs, c’est une fierté de présenter son métier et son savoir-faire 
professionnel. Maintenant pour les points négatifs, il y a le stress de la compétition, il y a 
également la pression des spectateurs en observation, la fatigue en fin de journée et la peur 
d’échouer. 

3 étapes durant le concours : 

Étape 1 : compétitions régionales des métiers  

Organisées dans 15 régions de France métropolitaine, par les conseils régionaux, les 
compétitions régionales des métiers sélectionnent les meilleurs talents. Chaque région présente 
une équipe de champion. En 2022, plus de 8000 jeunes se sont inscrits aux compétitions 
régionales.  

Etapes 2 : compétitions nationales des métiers  

Elle réunit près de 800 champions régionaux venus de toute la France. Durant trois jours de 
compétitions, ces jeunes talents devront se mesurer les uns aux autres en visant l'excellence.  

Présentation des activités 

Cette compétition comporte plusieurs domaines de métier : 

Les métiers des arts 

Les métiers de la communication et du numérique 

Les métiers de la construction 

Les métiers de l’hôtellerie, de la restauration et de la propreté 

Les métiers de l’industrie 

Les métiers de la mobilité 

Les métiers de la saveur 

Les métiers du service la proximité 

Les métiers du végétal 

Ainsi la compétition se déroule dans le monde entier, mais nous allons nous rendre à Lyon pour 
les premières qualifications. 

 

 



Interview d’un compétiteur 

Nous avons eu la possibilité de découvrir plusieurs métiers, nous avons pu parler aux 
professionnels, participer à des jeux : quizz, gagner des lots. On a pu poser nos questions : 

Pour quelle raison êtes-vous aux Worldskills ? 

C'est un challenge, pour montrer leur compétence de leur métier. 

Pourquoi ce métier ? 

J'ai choisi ce métier pour faire de la prévention 

Quelles sont les motivations pour vous ? 

j'y ai participé pour motiver les étudiants en Aquitaine car il manque du monde, même si cette 
formation et très demandée. 

Depuis combien de temps exercez-vous votre métier ? 

Depuis 1 mois, il a eu son diplôme en Juillet 

Par quelle formation ? 

En étude IFSI pour les cours théoriques et en stage en entreprise. 

Nous avons eu la chance de découvrir beaucoup de métiers, nous nous sommes plus penchés 
sur les métiers des soins à la personne, qui sont en lien avec notre filière.  

Nous avons donc pu interviewer un infirmier qui travaille au bloc opératoire dans un CHU  

Il nous a donc renseignés sur les avantages, inconvénients de son métier il nous a également 
parlé de son parcours scolaire et nous a donné beaucoup d'informations sur le travail d'infirmier, 
ce qui revient à avoir éclairci l'avenir de beaucoup d'entre nous.  

Sur certaines compétences à avoir comme être sociable, être à l’écoute, être 
bienveillant…  Certaines choses qu'il ne faut pas craindre, telles que le sang, les aspects négatifs, 
et beaucoup d’autres choses. 

On a pu voir d’autres métiers comme les métiers de la mécanique, de l’esthétique, les métiers du 
bois, ce qui n’a pas été très pertinent pour notre filière mais intéressant pour notre culture 
personnelle. 

Groupe B, classe Seconde ASSP. 

 


